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AMNEAOOINIKA

Xp1oTouyevva Pe KUTIpLako Kpaot

¢ agpricoupe Alyo tn @avtaoia pag

va Souléyer k1 a¢ mdpe miow oto

xp6vo Aiyo mepioodtepo amd Suo
1t\iddec¢ xpdvia, 6tav ouvéPnke,

6mo¢ Méer o pubog, to omoudaio exeivo ye-
yovég mou épele va aldd€er v mopeia

Tou
KYPIAKOY A. MAMAAONOYAOY*

T0U KGopou.

Exave, Méve, kpUo ekelveg TI¢ npépeg, o
ayépac e vixtac ndyove myv avdoa kat
otov Yuxpd kabapd oupavd élapme éva
peydho aotépl. Katd méoo auvtd pe to
aotépt propei va otabel emotnpovikd mo-
N ap@1fd\\o, al\d otoug pubouc Sev
priopel xaveic va mepipével emotmpovikn
eiiynon. O pubog, Aomdv, Aéyer mapakd-
T 011, KATIOU 08 H1a QTOXIKA @ATVN UTHip-
xe (eotaoid, éva pikpo abwo Ppégoc, yev-
vnpévo kdte and napddofec x1 aguoikeg
ouvOnkeg, épepe KOvVid PTOXOUC fooKOUC,
mhouUolou¢ pdyoug Kai oupdvioug ayyé-
Aoug. Me ouykivel 181aitepa autit n oxnvil
pe  {eotaotd g @dtvng, pe o o1wmnAd
natépa, pe tn yAukid pdva, pe to naidi mou
yevviifnke kdtw ané Sokole¢ ouvBrikeg
avdpeoa ota {@Wa. Me ouvemnaipvel n mpay-
HaUKA aydnn pia¢ QTeXng Oikoyévelac
mou pdyeye tov k6opo oAéxAnpo, mou pd-
yeye e181kd toug mhoyoioug, o1 otmofot ai-
oBdvovtar 18iaitepa euxapiotpévol, agou
ané m pa o i810¢ 0 Oed¢ ritav Proxdte-
pog¢ and autou¢ kat and v dAAn déxtnke
ta 8dpa toug kar euldynoe tov TAouTo
Toug.

Ma ey@ eivalr v avBpodmvn {eotaoid
kat v avéBeutn aydnn nou ndvta avaln-
T KAatd Ty enoxn twv Xpiotouyévvav.
TTaoki{w va mdpo xat va petaddon avto to
afoBnpa mou @épvet kovid mhoyoloug kat
PTOXOUC, KAl TTOU oUyXmpd Ty anovid kat
v axapiotia. Ymndpxouv KAmolol Tmou
é8e1€av unouldtnta, ou éyvav Tehdveg
ka1 @aproaiot, mou Prdotnkav va pifouv
xo0Ant kat 6€o¢ vidBovtac npwec oto oko-
tevd KGopo piag mapamnhavnpévng {wng,
xopi¢ va katalaPaivouv, o1 kakdépoipot,
6t n1otopia Ba tou¢ apavphoet. Tevvibn-
kav 8im\a and apmneldveg, petdAapav to
advio kpaoi xwpic va to extipouv. Iowg
KATO101 va aoxolouvtal e o Kpaoi €xXov-
Tag to SnAntip1o g ox1d¢ otn okéYn Kat
otig npdceic toug. AvBpwtot oe AdBog 0¢-
on, oe AaBepévo kataotpo@ikd pého. Av-
Bpwtor mpdokaipot, mou Ba {exaotovv.

To aidvio kpaoi tng Koupavdapiacg
Spog, Sev aoxoleitar pe n pikpoyuxia.
Tevvnpévo and v {epapévn, takainopn
yn pag, vaviepévo and tov movoto nAio,
@épvet Kovtd Tou MAoUo10U¢ KAl PTeXoUG,
omwg to Ppépoc tne BnB\eép. ES kat x1-
Mddec xpdvia, to ylukdmoto kpaoi tng
Kunpou, ouvokaipo t¢ A@poditng, mo
apxaio and tov APpadp kai tov ZoAopdv-
ta, apxaidtepo and mv Ioda kal to Bed
A16vuoo, and tov MiBpa xat tov Xpioto,
Ceotaiver tic xapdiée twv Kumpiwv yia va
aviéxouv Ti¢ Sokipaoieg tov aidveov. ®ho-
yepd, mhovoto, {eotd, pe Tov ko otny Kd-
Oe otayéva tou kat  yAUka tov pactov
m¢ yng oto otépa, mapapével to ido ai-
V10 600 Kat véo, onpepvo Kai auplavo eig
aldveg aidvev. Ki 6pog epeic o1 epripepot
TO AyVOOUJE...

Topa Spwg mou eivar Xprotovyevva,
mou o1 ayépndeg ogupilouv avdpeoa otic
OTEYEG, TIOU TO KPUO TIAy)Vel TIG Kapdiég
KAl Tou ta pion ¢ aviedpponng Kove-

via¢ apavpdvouv Tic Yuxée akdun xai
60wV autoavaknpyooovial oeTipec, Tdpa
Aown6v mou o1 Yuxég tpepoulidlouv amd
my Puxpa m¢ naykGoplac kpiong, eivai
Kaipd¢ yia éva motnpdxi Kovpavdapia.

Awagopetikd, epeic o1 Kumpiot Ba auto-
avaknpuoodpaoctav oe axdpiotoug av Ox1
oe ageleic ka1 {evopaveic. Katd ug pépeg
TV XPl1oTOUYEVVWY, O1 TIEPIOOOTEPES XK~
pe¢ Bupotvtar i mapaddoeic toue, Yd-
xvouv va Bpouv ti¢ pideg Toug péoa amod ta
@ayntd ka1 ta motd mou avdBpeyav yeviég
oléxAnpec. Zn T'eppavia, yia napdSerypa,
autég TIC Pépec TV XPloTouyévvay amo-
AapBdvouv to mapadooiaxkd ykAouPaiv,
éva y\uk6 xpaofi pe Botava kai praxapikd.
Ot Itahoi anoAapfdvouv to 816 toug Vin-
santo ka1 1o Prosecco, o1 I'd\\ot to mulled
wine, éva kpaoi mapépolo pe 10 ykAou-
Baiv, o1 Ayyhot ka1 o1 Iomavoi to 01€ppu, ot
TIoptoydAot to mopt. ONot amolappdvouv
10 816 Toug mapadooiakd yAuko kpaol ki
epeic mou éxoupe to o aubevuikd, to mo
{ovtavo, to mo Beio, mou Sev xperdletal va
10 {eotdvelg yia va oe {eotdvel, To ayvoou-
pe. Tv autd, Aéyo, eival kaipd¢ yia éva To-
wmpdkt Koupavdapia!

Tevikd 1o Xp1oTtoUyevvIdTiKo Tpanédl ei-
vat mhovoto, apxidet pe opeKTIKG, e 00U-
T1EC, oUvexilel pe o KUplo gayntd xai te-
Aerdver pe yAukd. @uoikd kai Sev npotei-
vo mv KoupavSapia va ouvoSeioer An
auti  yevoukn Siadpoun, onwg £8e1€e
ma épeuva, ou tdxate¢ n Koupavdapia
propetl va ouvoSevoet kpéag. Yndpxel pia
og1pd Kai pia Taktkn mou Kkdvetl to 6Ao O¢-
Ha pia mpaypatikn iepoteleotia, mov mpo-
BAnpati¢er tov kdBe mpwtdpn. Ta v -
THIKA KUTIPIAKA 01Koyévela and ta malid ta
xpovia péxpt kat tn Sexkaetia tou 1980 Sev
umipxav tétola Silippata. Eva xtpa kpa-
ol 8iki¢ ¢ mapayeyic A pia @idAn and
10 kann)\eid 1 o priakdAiko g yertovidg,
KOKKIVEAL i KOKK1IVO 0TePKO, fitav n avé-
€o8n \don mou yépile to peonpépt TV
Xprotouyévvav pe ta Bpoviepd yéhia tou
€XOUV OTOIXEINOEL TIC AVAPVIAOEIS PEXPL
kar onpepa. H Koupav8apia efaxolou-
Bovoe xat téte va eivar to vdpa, to kpaot
ylatpixo, 1o kpaot g Beiac petdAnyng, to
Kpaol tou @texoU Kal ¢ enavdotaong,
mou Sev eixe Béon oto Xp1OTOUYEVVIATIKO
panéd pa oute kai oe onotodnimote dAAo
ouvnbBiopévo tpaméqu.

Towg kdmole¢ peyaloaotikég olkoyével-
£¢, epfohiaopéveg and my eupeNAikn po-
8a, va petétpenav v avevpeon tou {exm-
p1OTOU KPAGLOU y1d TO XPlOTOUYEVVIATIKO
tpanéd oty avadiitmon tou... Aylou At-
okomndtpou. Lipepa pe toug Kumpioug va
Bpuppatidouv to kéAugog NG €00OTPE-
@e1d¢ toug, va tafiSevouv kal va éxouv
taxfei otn Soxpn yevoewv, o1 x1\ddec
€TKETEC TIOU KATakAU{ouv Ti¢ KGPeg Kal ta
pd@ia tov utepayopav mpoobétouv évav

axpeiaoto movoké@alo yia v emdoyn
tou 18avikoy oivou yia to yeupa twv Xpi-
oToUYEéVVeV, Snploupydviag tautéxpova
Hia tdon Sla@uync and To KUTplakd «xo-
p1dtiko» Tveupa.

H emloyn tou kpaoiot e€aptdtal guot-
Kd amnd g yevoeig mou Ba umdpxouv oto
tpanéd. Etot avdpeoa ota {evégepta @a-
yntd xat motd mpoteive va mpoobéoete kat
Aiyn Kuompo, Ayn {eotaoid g matpidag
Kal twv mapaddoedv g, mou Sev uvote-
pouv kabBéhou amé 6Aa ta dAAa, avtiBeta
TEPIEXOUY Péca OTO O1VO-TIVEUHA TOUC TO
mvelpa tev KUtplakov malidv Xpiotou-
vévvav. Etol npoteivo va exiviioete pe
pia kali Qfavia, pa @Pavia mou avadier
apdpata ota@idac kat peioy, mou Ba Bep-
pdver kat Ba avoifer v 6pelii oag.

Atagopetikd, ta Xpiotovyevva eivai
npépa e fevopeptng yalomovAag mou
oepPipetar Spo¢ pe moANéc mapallayée.
T1a ta mdvta guoikd undpxouv AGoeic. Zn
yalomovAa pe tnv KAaoikn yépion éva
MapabBevtiko poidder oav to kAe1di yia va
avoi€ouv o1 miAe¢ Tou yaotpipapyikoy ma-
padeioou. Eva kpaoi faby xokkivo pe év-
tova apdpata mou dnpoupyel oto otépa
nikpéc Mpveg andlavong... Av n yahomou-
\a napayepiotel pe oukotdkia kai pud, i
av éxete pnpootd oe éva kahoynpévo Ko-
témnovlo, tote éva @péoko 100{UYIOpEVO
ka1 gpoutddec Buviotépt il éva KUTIPLakd
Sauvignon blanc Ba anoteAéoet v evle-
Setypévn Avon yia va mpaypatonoinoet
kavei¢ to yeuolyvwotuxko tagidt mov embu-
pel. Eva ehagpt xpaoi pe tn ¢iva pupwdid
Tou Aepovioy va omdet to Papy @aynto mou
eivar oepPipropévo. H Spooepnii ofutnta
TOU Kpao1oy xapidel tny moAundBntn 100p-
poria.

Ttoug pepakAnde¢ mou oxké@rovar
yéuton ¢ yalomouvlag o¢ éva mapddeioo
TV P1AV pe Ayo pnéikov, Téte T0 ana-
paitnto ouvoSeutikd eivar éva Kutplakd

Cabernet Sauvignon, to omnoio étav xuhd
01OV 0100¢dyo vopilelc 6t éxelc Aoet ta
puotipla g (wng. ITAovolo, pe mukvo
KOKKIVO Xp@pa kat moAAd praxapikd va
8ivouv ma 181aitepn yeyon.

Ta ta napadootaxd xkumnpilakd tpanéQia
TI0U TO axviotd xo1p1vé ouvurdpxel pebu-
otkd pe 1o 0é\vo, TIOU TO TaAoTiTol0, o1
vtoApddeg, axépn kar n coufla Sivouv
noikiAia ka1 mhodto otn yedon, 1o Mapa-
Beltiko eival katd ™ yvodpn pou pia té-
Aewa ouvtpo@id.

K1 votepa gtdvoupe oto TéAog Tou Kupi-
ou pevou. EAnide moté va pnv to napaxd-
vete. Ta yelpata tov yoptav dev eivai
avdykn va yivouv «amayopeupéva Aou-
koUA\e1a yeupata», aAAd va priopéoouy va
oa¢ 8doouv v 1kavomoinon g yeyong
al\d kat va pnv oa¢ agricouv pe pepikd
k1Ad meproodtepa, pe otopaxikée kar dA-
\e¢ avatapaxée kai pe moAég tiperg. I
auto mpoooxn. Téoo to payntd 600 kat to
moté mpénel va to xepileote pe pérpo,
Sragpopetikd av Bapuotopaxidoete and to
@ayntd, Sev Ba propéoete va anohadoete
oto télo¢ éva yAuko pe pia Koupavdapia,
xdt mou Ba Sawoer éva tédelo @ivdle oto
yeupa oag. IIpooéfte va pnv néoete oty
nayida, onw¢ oupPaiver oxedév oe dAouc
pag, étav BpeBovpe pe mapéa oe pa ta-
Bépva, ondtav mé@roue e ta poutpa ota
OpPEKTIKA He amoté\eopa va pnv pmopé-
ooupe va anolavooupe kdmoia omoudaia
mdta mou akoAouBouv.

TV auté Aowndv ouviotd avem@ulakta
va 8doete v gukaipia oty Kouvpavdapia
va kdvet to @ivdle. Tati oxeddv ndvta oto
té\o¢ tou xplotouyevvidtikou tpanedioy
utidpxet éva ookolatévio yAUKiopa, oté-
tav Ba npémnet va npopnBeuteite éva kpaol
TMO... «<koAaopévo» k1 and v i8ia  oo-
KoAdta. Tnv Koupav8apia! Eival to pova-
81x6 {ow¢ kpaoi mou propei va ouvduaotel
He ookoldta kai pe omotadnmote dAAa
yAukd. Eivat 1600 yAukid kai évrova apo-
paukn, téoo mhovota kat Aoyepri mou Ba
ouvBuaotel anéAuta pe  yAukdSa kat tmyv
m\oyoia yevon ¢ cokoAdtag mpoo@épov-
tag¢ avenavdAnmteg YEUOTIKEG epmelpiec,
xwpi¢ n pia yevon va kahvrmretl tny GAAn.

EAni{w autd ta Xpiotovyevva va kdvet
KpUO, 0Ta XAPNAd va TEQTOUV EUEPYETIKEC
Bpoxéc, ota YnAd va xioviter avdlagpa,
yAukd. O ayépag tng vUXTac va maymvet
v avdoa xai otov Yuxpd dotato oupavod
va maidet kpu@ToUAL pie Ta oUvve@a £va pe-
ydho aotépt. Exeivn tn {eotaotld g @ro-
XIKAG @ATVNG, TIOU €@epe KOVIA PTOXOUC
Bookotg, mlovolou¢ pdyouc kai oupdvi-
ou¢ ayyéloug, @épte Tn 01O OTITL 0AG HE
pa KoupavSapia. E€dA\\ou auté ékave yia
x1\1d8ec¢ xpovia thpa!

* Orvolidyo¢ kai ouyypagéag Texvirgy rai
10topirév Pifiiwv. Ta Pifiia tov SariBev-
tai oe dila ta Pifonefeia




